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今回、初めて台湾に足を運んでみて、色々な魅力に気づくことができました。

最初台湾に着いたときは、現地民も日本人と同じ黄色人種で大して見た目も変わらず異国

に来たという実感がなかなか湧きませんでした。 しかし、建築物の造りや売つている食べ

物、特徴のある香辛料の匂いのする空気、車道いっぱいに走るバイクの群れなど、目に飛

び込んでくる風景は日本とは似ているようで全く違 うもので、ここは異国なんだとはっき

り自党することができました。

台湾のビル群はみんな茶系統で、日本のガラス張りのビルとはまた違った、ノスタルジッ

クな雰囲気で、とても趣深いものでした。夕食などで食べた台湾の食べ物は、麻婆豆腐や

海老チリなど日本でも見慣れた料理もありましたが、日本のものとはまた違った味付けで

とても新鮮でした。夜市で食べた B級グルメはどれも美味しくて、つい食べすぎてしまう

ほどでした。夜市は一年中休まずやつていると聞き、すごいと感心するとともにとても羨

ましく思いました。

ホームステイ先ではなかなかコミュニケーションを取るのが難 しく、身振 り手振 りやニュ

アンスで伝えることが上達しました。家の構造も全く違っていて、床がタイルだったリト

イレと浴室が分かれていなかったり、驚くことばかりで戸惑 うこともありましたが、良い

経験になりました。翌日に動物園に連れて行つてもらいましたが、前日の疲れが取れずと

ても大変でした。 しかし展示されている動物の種類もどこか違つていて、十分に楽 しめま

した。

私は今回の研修で初めて異国に足を踏み入れたのですが、現地に着いてみれば不安な思い

も全て消え去 りとても楽しめました。たった 4日 間とは思えないほど台湾という国を満喫

でき、とても有意義な研修だったと思います。今まで台湾のことをあまり知らなかった私

ですが、沢山の魅力に気づけました。私のようにまだ台湾とい う国を知らない日本人には

是非足を運んでもらって、より台湾と日本の親睦を深めていけたらいいなと思います。
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私は今回の台湾研修を通して学んだことがたくさんあります。台湾は私にとつて驚きと

発見の連続でした。国が違えば文化も違 う、とはまさにこのことなのかと痛感 しました。

空港に着き、はじめの印象はまだ日本なのではないかと実感が湧かなかったのですがバス

に乗 り台湾の街並みを見ていくにつれ段々と台湾に来たのだなと感 じました。街並みも違

うし、交通事情も違 う。台湾に行 く前に少 し台湾に関して調べ、日本とあまり変わらない

と思つていたのですが実際に行つて見てみると思つていた以上に日本と違い、驚きまし

た。

1日 目の夜に食べた台湾料理はとても美味しかつたです。 日本の食卓では見かけないよ

うな食べ物や 日本でも見たことのある食べ物などが並びました。海外の食べ物は日本人の

日には合わないと聞いていたのですがどれもおいしく、とても充実した食事でした。

2日 目は台湾の街をバスに乗 りながら観光した後に実際に台湾の学校へ行きホームステ

イという流れでした。バスのガイ ドさんのとても面白い話を聞きながら街並みをみて、台

湾の歴史や文化を学ぶことができました。そして学校では盛大なもてなしを受けホームス

テイ先でもとても充実して過ごせました。

3日 目はホームステイ先の生徒さんと一緒に台湾を観光しました。彼女はとても私に尽

くしてくれ始まる前まであつた不安感は一切消えました。彼女に巡 り会えてよかつたで

す。さよならパーティーも別れが惜しくずつとこの場所に残 りたいと思いました。

4日 目に帰 りましたが日本についてもなお台湾の余韻がずっと続き、今すぐにでもまた

戻 りたいと感 じました。

台湾研修を終え、新たな文化や新たな出会いにめぐりあい、また一つ成長することがで

きたように思います。


